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MyBIOTIK LIFE*

Fir mentale Leistungsfahigkeit, @
Energie und gute Nerven

&
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U o 8 Verzehrsempfehlung

Eine Tagesportion besteht aus einem Portionsbeutel Pulver (1,5 g)
sowie zwei Kapseln. Das Pulver (1 Portionsbeutel) in ein leeres
Glas fiillen und unter Riihren in ca. 100 ml stillem Wasser aufldsen.
Auf leeren Magen mind. 15 Minuten vor einer Mahlzeit trinken.

Die zwei Kapseln zu einer Mahlzeit mit etwas Flussigkeit, z. B. einem
Glas Wasser, einnehmen.

Fir Kinder ab 11 Jahren geeignet.
Eine langfristige Einnahme von MyBIOTIK® LIFE* ist méglich.

EINE BEWUSSTE ENTSCHEIDUNG
FUR MEINEN DARM UND MEINE GESUNDHEIT

Wir wissen, dass Gesundheit im Darm beginnt. Entsprechend flieBen neben
gesicherten Forschungserkenntnissen auch unsere Praxiserfahrungen
aus 25 Jahren in die Produktentwicklung ein.

Mit MyBIOTIK® entscheiden Sie sich bewusst fir anwendungsspezifisch
konzipierte Produkte, die dem jeweiligen Bedarf entsprechen:

- Probiotika, Prabiotika, Mikronahrstoffe

+ ohne belastende Zusatzstoffe

- sehr gut vertraglich

+ wissenschaftlich fundiert

- gesicherte Qualitat

+ verlasslich & personlich

- seit 1995

MyBIOTIK® - Nicht irgendeins, genau meins.

MEIN LEBEN. Vielfdltig, aber auch echt anstrengend.

Dauerbelastung im Job wie privat - kaum Zeit zum Durchatmen. Gerade
deshalb gebe ich meinem Korper das PLUS, das er braucht, um den Alltags-
belastungen besser standzuhalten. Einen gut abgestimmten Mikronahr-
stoff-Komplex. Beispielsweise mit B-Vitaminen, Magnesium und Zink - zur
Unterstltzung meiner Leistungsfahigkeit, meines Energiestoffwechsels
und meiner Nerven. Aber auch der Darm spielt fir mich eine bedeutsame
Rolle. Denn er ist ein Schltssel fur mein kérperliches wie psychisches Wohl-
befinden. Damit auch er sich wohlfihlt, versorge ich ihn mit den richtigen,
guten Darmbakterien. FUR MICH.

Wie ist MyBIOTIK®LIFE* zusammengesetzt?

MyBIOTIK®LIFE* ist ein Nahrungserganzungsmittel mit einem speziellen
Komplex aus stoffwechselaktiven Bakterienkulturen und allen 8 B-Vitaminen,
Vitamin D, Magnesium sowie Zink.

Durch den Verzehr von MyBIOTIK® LIFE* werden dem Kérper 2 Bakterien-
kulturen zugefihrt, die normale Bestandteile unserer natlrlichen Darm-
flora sind: Bifidobacterium longum R0175 und Lactobacillus helveticus R0052.

Die in MyBIOTIK®LIFE* enthaltenen Vitamine haben folgenden

gesundheitlichen Nutzen:

- Pantothensdure tragt zu einer normalen mentalen Leistungsfahigkeit bei.

- Die Vitamine B1, B2, B6, B12, Niacin, Biotin, Pantothensaure sowie
Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

- Die Vitamine B1, B2, B6, B12, Niacin, Biotin sowie Magnesium tragen zur
normalen Funktion des Nervensystems bei.

-+ Riboflavin, Niacin, Pantothensaure, Vitamin B6, Folsdure, Vitamin B12 und
Magnesium tragen zu einer Reduktion von Mudigkeit und Erschopfung bei.

- Vitamin B6, Folsaure, Vitamin B12, Vitamin D und Zink tragen zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei.

- Vitamin B6, Folsaure und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Homo-
cystein-Stoffwechsel bei.

- Pantothensdure tragt zu einer normalen Synthese und Metabolismus
von Steroidhormonen, Vitamin D und einigen Neurotransmittern bei.
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Nitzliche Eigenschaften von MyBIOTIK®LIFE*:
Glutenfrei.

Ohne Aromen, Farb- und Sufstoffe.

Haltbar bei Raumtemperatur.

Praktisch dosiert.

MyBIOTIK® LIFE* Zusammensetzung:
1 Tagesportion zu 1,5g Pulver + 2 Kapseln

Nahrstoffangaben pro Tagesportion % RM**
Vitamin B1 3,3mg 300
Vitamin B2 4,2mg 300
Niacin 48 mg NE! 300
Pantothensaure 18 mg 300
Vitamin B6 4,2mg 300
Biotin 150 pg 300
Folsdure 200 pg 100
Vitamin B12 7,518 300
Vitamin D 10 g 200
Magnesium 112,5mg 30
Zink 10mg 100
Bakterienkulturen 3x10°KBE* wkE

bestehend aus

Bifidobacterium longum R0175

Lactobacillus helveticus R0052

' Niacin-Aquivalente

*  KBE = Koloniebildende Einheiten

** RM = Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011
*** keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten:

Kartoffelstarke, Magnesiumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose,
Zinkgluconat, Nicotinamid (Niacin), Bakterienkulturen (1,9%) (bestehend
aus Bifidobacterium longum R0175, Lactobacillus helveticus R0052),
Calcium-D-pantothenat (Pantothensaure), Cyanocobalamin (Vitamin B12),
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2), Thiaminhy-
drochlorid (Vitamin B1), Cholecalciferol (Vitamin D), Reisextrakt, Pteroyl-
monoglutaminsaure (Folsaure), D-Biotin

Kann Spuren von Milch und Soja enthalten.

Bitte beachten Sie:

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise dienen.
Die empfohlene Tagesportion darf nicht tberschritten werden. AuBerhalb
der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung
und Feuchtigkeit schitzen.

Losnummer und mindestens haltbar bis Ende: siehe Produktverpackung.

Zusatzliche Informationen zum Produkt und zu den Themen Darm,
Gesundheit und Immunsystem finden Sie unter nutrimmun.de.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an unser Expertenteam,
Ihren Therapeuten oder Apotheker.

MyBIOTIK® LIFEY ist eine eingetragene Marke der nutrimmun GmbH.

MyBIOTIK® LIFE*
ist in jeder Apotheke erhaltlich:
30 Tagesportionen - PZN 16537481

-~ BIOTIK

Nicht irgendeins, genau meins.

nutrimmun GmbH - Willy-Brandt-Weg 11 « 48155 Mlinster
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