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tendolLoges

Nahrungserganzungsmittel » Verbraucherinformation

fuir Sehnen und Bander

Bitte lesen Sie diese Information aufmerksam durch, da sie wichtige Angaben dartiber enthalt, was bei der Anwendung
dieses Nahrungserganzungsmittels zu beachten ist. Wenden Sie sich bei Fragen an die Firma Dr. Loges + Co. GmbH,
Postfach 1262, 21412 Winsen (Luhe), Tel. 04171 707-0 oder schreiben Sie eine E-Mail an info@loges.de. Vertrieb in Osterreich:
Dr. Loges Osterreich GmbH, MayrwiesstraBe 25, 5300 Hallwang bei Salzburg, www.loges.at.

tendolLoges® fur Sehnen und Bander - Nahrungserganzungsmittel mit Mangan zur Bildung und Kupfer zur Erhaltung von normalem Binde-
gewebe sowie Vitamin C fir eine normale Kollagenbildung fur eine gesunde Knorpelfunktion plus spezifische Kollagenpeptide

Inhaltsstoffe

Kollagenpeptide
Vitamin C
Mangan

Kupfer

*Nutrient Reference Values (Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung)
**Keine Empfehlung vorhanden

Zutaten

Kollagenpeptide (Rind), L-Ascorbinséure (Vitamin C), Manganglu-
conat, Kupfergluconat

Kann Spuren von Gluten, Krebstier, Ei, Fisch, Soja, Milch, Schalen-
frichte und Lupine enthalten.

%)X

farbstofffrei

lactosefrei glutenfrei zuckerfrei

Gesamtgewicht pro Portionsstick: 5,1 g

Hinweis flr Diabetiker: 1 Portionsstick tendoLoges® flr Sehnen
und Bénder enthélt < 0,5 g Kohlenhydrate. Damit ist das Praparat
fir Diabetiker geeignet.

Verzehrempfehlung
T&glich morgens den Inhalt eines Portionssticks in ca. 100 ml FlUs-

sigkeit (z.B. stilles Wasser) oder eine kalte Speise wie Musli oder
Joghurt geben, gut umriihren und zeitnah verzehren.

tendoLoges® fir Sehnen und Béander steht auf der Kélner Liste®. Die Kolner Liste® fiihrt Nahrungsergan-
zungsmittel mit minimiertem Dopingrisiko, die von einem in der NEM-Analytik auf Dopingsubstanzen weltweit
fihrenden Labor auf anabole Steroide und Stimulantien getestet wurden (mehr Informationen finden Sie unter:

www.koelnerliste.com).

Pro Tagesdosis (1 Portionsstick mit 5,1 g Pulver)

% NRV*
5 g *%k
80 mg 100
1mg 50
0,5 mg 50

Wichtige Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Da der Aufbau von neuem Gewebe Zeit in Anspruch nimmt,
empfiehlt es sich, tendoLoges® fur Sehnen und Bander Uber
mehrere Monate zu verzehren und regelmaBige Kraftigungs-
Ubungen durchzufihren.

tendoLoges® fiir Sehnen und Bander ist fur Kinder und Jugend-
liche nicht geeignet.

Bitte bewahren Sie tendoLoges® fiir Sehnen und Bénder an einem
trockenen Ort und nicht Uber 25 °C auf.

PackungsgroBen

tendoLoges® flr Sehnen und Bander ist in der PackungsgréBe
mit 45 Portionssticks in der Apotheke erhaltlich.




tendolLoges

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich fir tendoLoges® fir Sehnen und
Bander entschieden haben. Nachfolgend méchten wir Ihnen gerne
einige weiterfihrende Informationen geben.

Sehnen, Bander, Knochen - die Stiitzen unseres
Bewegungsapparates

Ob beim Stehen, Gehen, Sitzen, Laufen oder Drehen: Die Sehnen
und Bénder unseres Korpers leisten jeden Tag bei nahezu jeder
Bewegung Schwerstarbeit. Sie sorgen daflr, dass wir in Bewegung
kommen und bleiben oder verleihen uns stabilisierenden Halt, wenn
er gefragt ist. Erst das perfekte, hochkomplexe Zusammenspiel von
Sehnen, Knochen und Muskeln macht die scheinbar selbstverstand-
lichen kleinen und groBen sportlichen oder alltaglichen Bewegungen
moglich.

Umso mehr féllt es ins Gewicht, wenn dieses Zusammenspiel durch
Fehl- oder Uberbelastungen gestért wird, oftmals begleitet von einge-
schrankter Bewegungsfreiheit und unfreiwilligen Trainingspausen bei
Sportlertinnen.

Aber nicht nur beim Sport, sondern auch im Alltag kdnnen Sehnen
und Bander z.B. durch einseitige Téatigkeiten und Bewegungen oder
eine falsche Sitzhaltung am Schreibtisch stark beansprucht werden.

Sehnen und Bander zdhlen zum Bindegewebe und bestehen zu
einem bedeutenden Anteil aus Kollagenfasern. Eine gezielte Nahr-
stoffzufuhr kann zum Erhalt und zur Bildung von Bindegewebe in
Sehnen und Béndern beitragen®.

fuir Sehnen und Bander

Der intelligente Nahrstoffkomplex

tendoLoges® fiir Sehnen und Bander ist ein intelligenter Nahrstoff-
komplex als nahezu geschmacksneutrales Pulver zum Einriihren in
stille Getranke und kalte Speisen. Die praktischen Portionssticks
sind ideal fUr unterwegs, beim Sport oder am Arbeitsplatz.

tendoLoges® fur Sehnen und Bander enthélt folgende Inhaltsstoffe:

Spezifische Kollagenpeptide

Die spezifischen und hochgereinigten Kollagenpeptide wurden
in einem aufwandigen Verfahren gewonnen und sind wichtige
Baustofflieferanten, u.a. fir die Aminoséuren Glycin, Prolin und
Hydroxyprolin, die zum Aufbau der Kollagenfasern des Bindege-
webes und damit von Sehnen und Béndern bendtigt werden.

Mangan und Kupfer
Mangan ist fur die Bildung und Kupfer zur Erhaltung von normalem
Bindegewebe - auch in Sehnen und Béndern — wichtig*.

Vitamin C

Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine gesunde
Knorpelfunktion und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Wir wiinschen Ihnen gute Gesundheit!
lhre Dr. Loges + Co. GmbH

Weitere interessante Praparate: mehr Informationen auf www.loges.de

Fiir eine gesunde Funktion
der Gelenke**

120 Kapseln PZN 13863725
240 Kapseln PZN 13863731

*Mangan tragt zu einer normalen Bindegewebsbildung und Kupfer zur Erhaltung von gesundem Bindegewebe bei.
**Mit Vitamin C als Beitrag zu einer normalen Kollagenbildung fir eine gesunde Funktion von Knochen und Knorpel sowie Mangan zur

normalen Bindegewebsbildung.

Tragt mit Vitamin D zur
normalen Funktion des
Immunsystems bei

60 Kapseln PZN 14037231
120 Kapseln PZN 14037248

Einzigartige Kombination
essenzieller Aminosauren
fiir Sportler

100 Tabletten PZN 00031383

Dr.Loges L1

Naturheilkunde neu entdecken
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