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        Produktbeschreibung
        STADA
        


    Zur symptomatischen Kurzzeitbehandlung gelegentlich auftretender Schlafstörungen.

    
        	Darreichung:
	Schmelztabletten
	Inhalt:
	20 St
	PZN:
	14144168
	Hersteller:
	STADA Consumer Health Deutschland GmbH
	Information:
	
                    
                            
                            Beipackzettel als PDF
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            Gebrauchsinformationen zum Artikel Hoggar Night 25 mg Schmelztabletten

        Wichtige Hinweise (Pflichtangaben):

Hoggar Night 25 mg Schmelztabletten. Wirkstoff: Doxylaminhydrogensuccinat. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Kurzzeitbehandlung gelegentlich auftretender Schlafstörungen bei Erwachsenen. Warnhinweis: Enthält Glucose und Natrium.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Quelle: Angaben der Packungsbeilage
Stand: 10/2022

Unsere Tipps & Informationen zum Artikel Hoggar Night 25 mg Schmelztabletten
	Enthält Doxylamin
	Zur Behandlung von Schlafstörungen
	Enthält Glucose


	Schmelztablette
	Ab 18 Jahren
	Einnahme ohne Wasser



Für einen guten Start in den Tag
Schlaf ist für die Regeneration und Leistungsfähigkeit unseres Körpers enorm wichtig. Energiereserven werden wieder aufgefüllt und Erlebtes kann verarbeitet werden. Ist der Schlafrhythmus gestört, schlägt sich dies vor allem auch auf das Immunsystem aus - Erkrankungen können schneller entstehen. Dank der Hoggar Night 25mg Schmelztablette ist nun eine wasserlose Einnahme möglich, um

	abends schneller einzuschlafen,
	tief durchzuschlafen
	und erholt aufzuwachen.

So bekommen Sie erholsamen Schlaf und können energiereich in den nächsten Tag starten.

Hilfe bei Schlafstörungen
Der Wirkstoff Doxylamin blockiert die Histaminrezeptoren und hemmt so deren Einfluss auf den Körper. Auf das Zentralnervensystem wirkt Doxylamin beruhigend und schlaffördernd. Durch das Arzneimittel der STADA GmbH kann so die Einschlafzeit verkürzt und eine erholsame Nachtruhe gewährleistet werden. Die Hoggar Night Schmelztablette ist die Weiterentwicklung der klassischen Hoggar Tablette und eignet sich ebenso zur symptomatischen Kurzzeitbehandlung von akuten Schlafstörungen.

Ihre Vorteile
	Praktische Einnahme der Tablette ohne Wasser.
	Gute Verträglichkeit.
	Keine körperliche Abhängigkeit.
	Beschleunigt das Einschlafen.
	Kann bereits nach der ersten Anwendung helfen.
	Fördert das Durchschlafen.

Wie nehme ich Hoggar Night Schmelztablette ein?
Nehmen Sie die Hoggar Night Schmelztablette eine halbe bis eine Stunde vor dem Schlafengehen ein. Legen Sie dazu diese Tablette auf die Zunge. Sie zerfällt sofort und kann geschluckt werden. Zusätzliche Flüssigkeit zur Einnahme ist nicht nötig. Die Anwendung kann unabhängig von der Mahlzeit erfolgen. Die Gesamtdosis von 2 Tabletten sollte nicht überschritten werden. Nach dem Gebrauch sollte eine ausreichende Schlafdauer gewährleistet sein. So kann eine Beeinträchtigung des Reaktionsvermögens am folgenden Morgen vermieden werden.

Was sollte ich bei der Anwendung beachten?
Nehmen Sie das Schlafmittel nicht länger als 2 Wochen ein. Suchen Sie bei länger anhaltenden Schlafstörungen einen Arzt auf. Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe sollten Sie vorher mit einem Arzt sprechen. Dies gilt ebenfalls, wenn Sie unter Asthma bronchiale, Herzerkrankungen oder einer eingeschränkten Leberfunktion leiden. Eine Einnahme während Schwangerschaft sollte vorab mit einem Arzt abgeklärt werden. In der Stillzeit sollte keine Anwendung erfolgen. Während der Anwendung sollten Sie auf den Genuss von Alkohol verzichten, um eine Beeinträchtigung des Reaktionsvermögens zu verhindern. Schleichen Sie die Dosierung langsam aus, um ein erneutes Auftreten der Beschwerden zu verhindern.


            

            Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

    
        

         Hinweis unserer Pharmazeuten:

         Generell beliefern wir Sie gern mit unseren Produkten in haushaltsüblicher Menge mit maximal 15 Packungen im Quartal. Im Rahmen der Arzneimittelsicherheit behalten wir uns vor, für bestimmte Medikamente gesonderte Höchstmengen festzulegen. Dies trifft insbesondere auf Produkte zu, die nur kurzfristig angewandt werden oder ein erhöhtes Potenzial zur Überdosierung besitzen.

    







        


        
                
                    
                    
                        Weitere Informationen

                        
                    

                    
                        
    
    
        
            Anwendungsgebiete:
         - Schlafstörungen, zur Kurzzeitbehandlung

        
    Dosierung und Anwendungshinweise:
         Erwachsene 1 Schmelztablette 1-mal täglich vor dem Schlafengehen (ca. 0,5-1 Stunden davor), unabhängig von der Mahlzeit Die Gesamtdosis sollte nicht ohne Rücksprache mit einem Arzt oder Apotheker überschritten werden.

Art der Anwendung?
Legen Sie das Arzneimittel auf die Zunge und schlucken Sie es nach dem Zerfallen mit dem Speichel herunter.

Dauer der Anwendung?
Ohne ärztlichen Rat sollten Sie das Arzneimittel nicht länger als 2 Wochen anwenden. Bei länger anhaltenden oder regelmäßig wiederkehrenden Beschwerden sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen.

Überdosierung?
Bei einer Überdosierung kann es unter anderem zu Bewusstseinsstörungen, Verwirrtheit sowie zu Störungen der Herz- Kreislauffunktion kommen. Setzen Sie sich bei dem Verdacht auf eine Überdosierung umgehend mit einem Arzt in Verbindung.

Generell gilt: Achten Sie vor allem bei Säuglingen, Kleinkindern und älteren Menschen auf eine gewissenhafte Dosierung. Im Zweifelsfalle fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker nach etwaigen Auswirkungen oder Vorsichtsmaßnahmen.

Eine vom Arzt verordnete Dosierung kann von den Angaben der Packungsbeilage abweichen. Da der Arzt sie individuell abstimmt, sollten Sie das Arzneimittel daher nach seinen Anweisungen anwenden.

        
    Gegenanzeigen:
         Was spricht gegen eine Anwendung?

Immer:
- Überempfindlichkeit gegen die Inhaltsstoffe
- Epilepsie
- Engwinkelglaukom
- Prostatavergrößerung mit Restharnbildung
- Phäochromocytom (Adrenalin produzierender Tumor)
- Akuter Asthmaanfall
- Akute Vergiftung durch Alkohol oder Arzneimittel

Unter Umständen - sprechen Sie hierzu mit Ihrem Arzt oder Apotheker:
- Refluxösophagitis (Refluxkrankheit mit Entzündung der Speiseröhre)
- Chronische Atembeschwerden
- Bluthochdruck
- Herzschwäche
- Neigung zu Krampfanfällen, d.h. bei Familienangehörigen oder in der eigenen Vorgeschichte sind epileptische Anfälle bekannt
- Hirnschäden
- Eingeschränkte Leberfunktion

Welche Altersgruppe ist zu beachten?
- Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren: Das Arzneimittel sollte in dieser Altersgruppe in der Regel nicht angewendet werden.

Was ist mit Schwangerschaft und Stillzeit?
- Schwangerschaft: Wenden Sie sich an Ihren Arzt. Es spielen verschiedene Überlegungen eine Rolle, ob und wie das Arzneimittel in der Schwangerschaft angewendet werden kann.
- Stillzeit: Von einer Anwendung wird nach derzeitigen Erkenntnissen abgeraten. Eventuell ist ein Abstillen in Erwägung zu ziehen.

Ist Ihnen das Arzneimittel trotz einer Gegenanzeige verordnet worden, sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker. Der therapeutische Nutzen kann höher sein, als das Risiko, das die Anwendung bei einer Gegenanzeige in sich birgt.

        
    Nebenwirkungen:
         Welche unerwünschten Wirkungen können auftreten?

- Übelkeit
- Erbrechen
- Durchfälle
- Verstopfung
- Bauchschmerzen
- Appetitstörungen
- Mundtrockenheit
- Kopfschmerzen
- Schwindel
- Schlaflosigkeit
- Alpträume
- Unruhe
- Erregung
- Konzentrationsstörungen
- Depressionen
- Delirium (Verwirrtheit)
- Halluzinationen
- Muskelschwäche
- Tinnitus (Ohrgeräusche)
- Störung der Nah- und Ferneinstellung des Auges (Akkommodation), wodurch man verschwommen sieht
- Erhöhung des Augeninnendrucks
- Gefühl der verstopften Nase
- Bluthochdruck
- Niedriger Blutdruck
- Pulsbeschleunigung
- Herzrhythmusstörungen
- Verengung der Atemwege
- Störungen beim Wasserlassen
- Zittern

Bemerken Sie eine Befindlichkeitsstörung oder Veränderung während der Behandlung, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Für die Information an dieser Stelle werden vor allem Nebenwirkungen berücksichtigt, die bei mindestens einem von 1.000 behandelten Patienten auftreten.

        
    Zusammensetzung:
        	Wirkstoff	Doxylamin hydrogensuccinat	25&nbspmg
	Wirkstoff	Doxylamin	17,4&nbspmg
	Hilfsstoff	Mannitol	+
	Hilfsstoff	Maisstärke	+
	Hilfsstoff	Cellulose, mikrokristalline	+
	Hilfsstoff	Betadex	+
	Hilfsstoff	Natriumstearylfumarat	+
	Hilfsstoff	Crospovidon	+
	Hilfsstoff	Siliciumdioxid, hochdisperses	+
	Hilfsstoff	Sucralose	+
	Hilfsstoff	Erdbeer-Aroma, sprühgetrocknet, 209386, Symrise	+
	Hilfsstoff	Rhabarber-Vanille-Aroma, Pulver, 210806, Symrise	+
	Hilfsstoff	Glucose	4,47&nbspmg



        
    Wirkungsweise:
         Wie wirkt der Inhaltsstoff des Arzneimittels?

Der Wirkstoff blockiert Rezeptoren für einen bestimmten Botenstoff, genannt Histamin. Über diese Blockade unterdrückt er eine durch das Histamin ausgelöste Gefäßerweiterung und vermehrte Durchblutung kleinster Blutgefäße (Kapillaren). Außerdem wirkt er über den selben Mechanismus beruhigend.

        
    Wichtige Hinweise:
         Was sollten Sie beachten?
- Das Reaktionsvermögen kann auch bei bestimmungsgemäßem Gebrauch, vor allem in höheren Dosierungen oder in Kombination mit Alkohol, beeinträchtigt sein. Achten Sie vor allem darauf, wenn Sie am Straßenverkehr teilnehmen oder Maschinen (auch im Haushalt) bedienen, mit denen Sie sich verletzen können.
- Durch plötzliches Absetzen können Probleme oder Beschwerden auftreten. Deshalb sollte die Behandlung langsam, das heißt mit einem schrittweisen Ausschleichen der Dosis, beendet werden. Lassen Sie sich dazu am besten von Ihrem Arzt oder Apotheker beraten.
- Vorsicht bei einer Unverträglichkeit gegenüber Glucose. Wenn Sie eine Diabetes-Diät einhalten müssen, sollten Sie den Zuckergehalt berücksichtigen.
- Es kann Arzneimittel geben, mit denen Wechselwirkungen auftreten. Sie sollten deswegen generell vor der Behandlung mit einem neuen Arzneimittel jedes andere, das Sie bereits anwenden, dem Arzt oder Apotheker angeben. Das gilt auch für Arzneimittel, die Sie selbst kaufen, nur gelegentlich anwenden oder deren Anwendung schon einige Zeit zurückliegt.


        
    Aufbewahrung:
          Aufbewahrung

Das Arzneimittel muss
        - vor Hitze geschützt
        - vor Feuchtigkeit geschützt (z.B. im fest verschlossenen Behältnis)
aufbewahrt werden.

        
    Handelsformen:
        
Anbieter: STADA CONSUMER HEALTH, Bad Vilbel, www.stada.de
Bearbeitungsstand: 09.08.2021
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                Anonym 
                        

            
                10.01.2024
        

    

	

Diese Schlaftablette hilft einem sehr abzuschalten und schnell ein- bzw. durchzuschlafen. Natürlich sollte man den Aspekt der Abhängigkeit nicht vergessen. Dies sollte jeder für sich selber entscheiden.
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                Anonym 
                        aus Ottersberg

            
                21.02.2022
        

    

	Hilft sehr gut bei leichten Schlafproblemen. Komme gut damit zurecht.
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                Anonym 
                        aus Korschenbroich

            
                03.08.2021
        

    

	Hogger Night hat mir bei den Wechseljahrbeschwerden (Einschlaf- und unruhige Nächte) immer wieder geholfen.
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                Anonym 
                        aus Munster

            
                28.04.2021
        

    

	Entlich gut einschlafen und vor allem entlich wieder durch schlafen und gut am Morgen auf stehen können,ohne verschlafen zu sein.
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                Anonym 
                        

            
                02.09.2020
        

    

	Wirkt sehr gut 
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                Brigitte  
                            aus Straubing

            
                28.08.2020
        

    

	Was für eine Erleichterung es war endlich mal wieder durchschlafen zu können. Sehr lange habe ich nach einem Medikament gesucht, welches mich schnell einschlafen und auch durchlaufen lässt, mich jedoch nicht abhängig macht. Ich wollte nur nach Bedarf mal eine Tablette nehmen. Ich bin so froh auf Hoggar Night gestoßen zu sein, denn es erfüllt alle Kriterien. Bin vollsten zufrieden. 
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                Saskia  
                            aus Ertingen

            
                26.08.2020
        

    

	Das Produkt kam bei mir schon einige Male zum Einsatz. Mit dem Produkt finde ich schnell in den Schlaf, ohne ewiges hin und her. Durchschlafen kann ich damit auch. Nebenwirkungen konnte ich keine feststellen, auch keine Folgeerscheinungen am nächsten Tag wie Müdigkeit. Ganz im Gegenteil sogar. Ich war sehr ausgeschlafen und fit, an den Tagen, an denen ich am Abend zuvor eine Schmelztablette genommen hatte. 
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                Elli 
                            

            
                19.08.2020
        

    

	5 Sterne weil sehr gut ;-) 
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                Basti 
                            

            
                18.08.2020
        

    

	Echt gutes Mittel für einen tiefen und erholsamen Schlaf. Preis Leistung stimmt hier einfach - ok, man bekommt es auch über die Online Apotheken wie mycare günstiger - aber dennoch. Hoggar Night und Stada sind für mich Beschte!  Dafür gebe ich gut und gerne  5 Sterne 
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                Moritz 
                            aus Düsseldorf

            
                17.08.2020
        

    

	Ich bin manchmal um 2 Uhr nachts noch wach in meinem Bett gelegen und habe Schäfchen gezählt. Das ist echt auf Dauer gesehen ungesund, da ich bereits um halb 6 Uhr wieder aufstehen musste, wenn ich Frühdienst habe.
Habe dann mal die Hoggar Night Schmelztabletten ausprobiert und seitdem klappt es mit dem Einschlafen sehr gut. Ich wache morgens auf und bin ein anderer Mensch, ausgeschlafen und gut gelaunt. Man sollte dieses Präparat nur nicht dauerhaft einnehmen, das ist wichtig. Finde es wirklich gut.
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                                Produkt bewerten & PlusHerzen sichern

                                
                                
                            

                            Bei diesen Beiträgen handelt es sich um Meinungen unserer Kunden, die eine individuelle Beratung durch einen Arzt oder Apotheker nicht ersetzen können.

                        

                    

            

        

    

        


        
            

                    

                

            

    




        










    

            

            

Oft gesuchte Produkte:
  	ACC akut
	Angocin
	Aspirin Complex
	Bepanthen Wund- und Heilsalbe
	Bronchipret
	Dolo-Dobendan
	Elotrans
	GeloMyrtol
	GeloRevoice
	Grippostad C
	LoranoPro
	Neurexan
	Perenterol
	Sinupret
	Voltaren Schmerzgel
	Vomex
	Wick MediNait


            Oft gesuchte Themen:
     	Abführmittel
	Eisentabletten
	Entzündungshemmende Salbe
	Fußpilz Creme
	Hämorrhoiden Salbe
	Hustensaft
	Hustenstiller
	Nasenspray
	Nasendusche
	Magnesiumtabletten
	Melatonin
	Ohrentropfen
	Reizhusten
	Schmerzmittel
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Versandkosten
	
Zahlungsarten
	
Kontakt
	
FAQ
	
Hilfe
	
mycarePlus
	
Direktbestellung
	
Katalog
	
App
	
Newsletter


                                    

                    

                

                
                    
                        
                                
                                    Apotheke:

                                
                            

                        
                            
                                	
Ratgeber
	
E-Rezept einlösen
	
Formular anfordern
	
Arzneimittel-Check
	
Hausapotheken-Check
	
Individuelle Blister
	
Arzneimittelinformationen
	
Pflegegrad
	
Apotheke vor Ort


                                        

                        

                    

                    
                        
                            
                                Außerhalb Deutschland:

                            
                        

                        
                            
                                	Russisch
	Versandkosten Schweiz



                        

                    

                

                
                    
                        
                                
                                    Unternehmen:

                                
                            

                        
                            
                                	
Experten-Team
	
Apotheken Kompetenz
	
Historie
	
Presse & Media
	
Karriere
	
Engagement
	
Partner
	
Kundenbewertungen
	
AGB
	
Impressum
	
Datenschutz
	
Cookie-Einstellungen
	
Rückgabe/Widerruf


                                        

                        

                    

                

            

        

        
            
                
                    Zahlungsarten:
	
	
	
	
	Rechnung
	Vorkasse
	SEPA-Lastschrift



                
                        Folgen Sie uns:
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            Alle Preise gelten inkl. MwSt., ggf. zzgl. Versandkosten Informationen auf dieser Website werden ausschließlich für informative Zwecke zur Verfügung gestellt. Sie ersetzen keinesfalls die Untersuchung und Behandlung durch einen Arzt. Bitte beachten Sie, dass hierdurch weder Diagnosen gestellt noch Therapien eingeleitet werden können. | Diese Webseite benutzt Google Analytics. Lesen Sie bitte dazu die wichtigen Hinweise in unserer Datenschutzerklärung.
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        copyright @ 2000 - 2024 myCARE e.K. - Versandapotheke - Alle Rechte vorbehalten







    
        
            

                
                    
                        
                            
                            
                            
                        
                        

                        
                            Datenschutz- und Cookie-Einstellungen
                        

                    

                    

                        Wir verwenden Cookies um zu erfahren, wann Sie unsere Webseite besuchen und wie Sie mit uns interagieren, um Ihre Nutzererfahrung zu verbessern. Sie können Ihre Cookie-Einstellungen jederzeit ändern.
Nähere Informationen: Datenschutzerklärung    Impressum


                        
                            
                            
                            
                                Google Analytics
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