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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Sinupas®

Homoopathisches Arzneimittel
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab dem Sauglingsalter

heil

Lesen Sie die g te Packu ge sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen,

denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres

Arztes oder Apothekers ein.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

= Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Sinupas® und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Sinupas® beachten?
3. Wie ist Sinupas® einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Sinupas® aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Sinupas® und wofiir wird es angewendet?

Sinupas® ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Atemorgane.
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu geh&ren: Zur unterstiitzenden
Behandlung bei Entziindungen der Nasennebenhdhlen, insbesondere in Verbindung mit Bronchitis.

2. Was sollten sie vor der Anwendung von Sinupas® beachten?

Sinupas® darf nicht eingenommen werden Wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6 genannten Wirkstoffe oder
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. Bei Alkoholkranken.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen: Bei ldnger anhaltenden Beschwerden, bei Atemnot, bei Fieber oder bei eitrigem
oder blutigem Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Einnahme von Sinupas® zusammen mit anderen Arzneimitteln: Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimit-
teln bekannt. Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem
eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Einnahme von Sinupas® zusammen mit Nahrungsmitteln und Getranken Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines
homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel (z.B. Nikotin, Alkohol, Kaffee) ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen, sollte das Arzneimittel in
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit dem Arzt eingenommen werden.

Verkehrstuichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen: Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Sinupas® enthilt Alkohol: Enthélt 48 % Vol.-% Alkohol.



Nehmen Sie Sinupas® immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. Soweit nicht anders verordnet:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

Bei akuten Zusténden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 6 mal téglich, je 5 Tropfen einnehmen. Eine tiber 1 Woche
hinausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit einem homdopathisch erfahrenden Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal taglich je 5 Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Anwendung zu reduzieren.

Kinder ab dem Sauglingsalter

Séuglinge bis zum ersten Lebensjahr erhalten nach Riicksprache mit dem Arzt nicht mehr als ein Drittel der Erwachsenen-
dosis, Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr erhalten nicht mehr als die Hélfte, Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr
erhalten nicht mehr als zwei Drittel der Erwachsenendosis.

Es wird empfohlen, das Arzneimittel bei Kindern mit Wasser verdiinnt anzuwenden.

Dauer der Anwendung: Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne &rztlichen Rat nicht iiber |&ngere Zeit eingenom-
men werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von Sinupas®eingenommen haben, als Sie sollten: Vergiftungen oder Uberdosierungser-
scheinungen sind nicht bekannt.

Wenn Sie dieEinnahme von Sinupas®vergessen haben: Wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt, um die weitere Dosierung
abzustimmen.

Wenn Sie die Einnahme von Sinupas® abbrechen: Bei einer Unterbrechung der Behandlung gefahrden Sie den Behand-
lungserfolg! Sollten bei Ihnen unangenehme Nebenwirkungen auftreten, sprechen Sie bitte mit lhrem Arzt tber die weitere
Behandlung.

Wie alle Arzneimittel kann Sinupas® Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen. Bisher sind keine
Nebenwirkungen bekannt.

Hinweise: Bei der Anwendung von homdopathischen Arzneimitteln kénnen sich die vorhandenen Beschwerden voriiberge-
hend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.
Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt Uber das Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf. Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton
und dem Behdltnis nach ,Verwendbar (bis“ bzw. ,Verw. bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. Nicht tber 25 °C aufbewahren.

Was Sinupas® enthilt:
Die Wirkstoffe sind: 10,0 g (= 10,7 ml) enthalten: Luffa operculata Dil. D4 1,0 g,
Antimonium sulfuratum aurantiacum Dil. D8 1,0 g, Euphorbium @ 0,01 g, Kreosotum Dil. D3 0,01 g.
Der sonstige Bestandteil ist: Ethanol 43 % (m/m). Enthélt 48 Vol.-% Alkhol. 1 g Sinupas® entspricht 46 Tropfen.
Wie Sinupas® aussieht und Inhalt der Packung Braune Glasflasche mit farbloser Flussigkeit. Sinupas® ist in Originalpa-
ckungen zu 20 ml, 50 ml und 100 ml Mischung erhaltlich.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pascoe pharmazeutische Praparate GmbH, Schiffenberger Weg 55, 35394 Giessen bzw. GroBempfangerpostleitzahl 35383
Giessen, Tel.: 0641/7960-0, Telefax: 0641/7960-109, e-mail: info@pascoe.de.
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt liberarbeitet im November 2014

Wirkungsweise:

Sinupas® ist ein homdopathisches Arzneimittel, das sich besonders zur Behandlung von Entziindungen der Nasenneben-
héhlen (Sinusitis), insbesondere in Verbindung mit Bronchitis eignet.

Nachfolgend werden die Bestandteile sowie deren Anwendungsgebiete aufgefiihrt:

Luffa operculata Schnupfen, Heuschnupfen.
(Schwammgurke)
Antimonium sulfuratum aurantiacum Chronische Bronchitis.
(Goldschwefel)
Euphorbium Entziindungen der Atemwege.
(Harzfiihrende Wolfsmilch)
®
Kreosotum Entziindungen der Schleimhaute und Atemwege. , 3 o MIX
(Buchenholzteer) P o Gt
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