
Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln
Nicht berichtet. Mit Naturreiner 
Heilpflanzensaft Salbei wurden 
keine Studien zu Wechselwirkun-
gen mit anderen Arzneimitteln 
durchgeführt.

Dosierungsanleitung, Art 
und Dauer der Anwendung
Dosierung und Art der 
Anwendung:   
Bei innerer Anwendung: 
Erwachsene nehmen 2 mal täglich 
vor den Mahlzeiten 10 ml Press-
saft mit reichlich Flüssigkeit ein. 

Bitte verwenden Sie 
den beiliegenden 
Dosierbecher.

Zum Gurgeln und 
Spülen: 
10 ml (Dosierbecher) 
Presssaft 2 – 3 mal 
täglich mit 100 ml 
warmem Wasser 
verdünnen.

Für Kinder und Jugend-
liche bis 18 Jahre ist 
die Anwendung nicht 
vorgesehen.

  !

Naturreiner Heilpflanzensaft
Salbei
zur Anwendung für Erwachsene

Salbeikraut-Presssaft  
100 ml/100 ml

Stoff-/Indikationsgruppe
Traditionelles pflanzliches
Arzneimittel.

Anwendungsgebiete
Traditionelles pflanzliches 
Arzneimittel zur Besserung bei 
vermehrter Schweißsekretion und 
zur Spülung bei Entzündungen der 
Mund- und Rachenschleimhaut 
zur Besserung der Beschwerden. 
Das Arzneimittel ist ein tradi-
tionelles Arzneimittel, das aus-
schließlich auf Grund langjähriger 
Anwendung für das Anwendungs-
gebiet registriert ist.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie das Arzneimittel 
nicht einnehmen?
Nicht einzunehmen bei Allergie 
(Überempfindlichkeit) gegen 
Salbei.

Vorsichtsmaßnahmen 
für die Anwendung und 
Warnhinweise
Welche Vorsichtsmaßnahmen sind 
zu beachten?

Bei anhaltendem starkem 
Schwitzen, insbesondere bei 
Nachtschweiß, sollte wegen der 

Möglichkeit einer zugrunde 
liegenden inneren Erkrankung ein 
Arzt aufgesucht werden.

Wenn die Beschwerden im Mund- 
und Rachenraum länger als eine 
Woche anhalten, sollte zur 
Abklärung einer eventuell zugrunde 
liegenden Erkrankung ein Arzt 
aufgesucht werden.

Bei fortdauernden Krankheits-
symptomen oder beim Auftreten 
anderer als der in der Packungs-
beilage erwähnten Nebenwirkungen 
konsultieren Sie bitte einen Arzt 
oder eine andere in einem Heil-
beruf tätige qualifizierte Person.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Zur Anwendung von Naturreiner 
Heilpflanzensaft Salbei in 
Schwangerschaft und Stillzeit 
liegen keine ausreichenden Unter-
suchungen vor. 

Die Anwendung des Arzneimittels 
wird daher nicht empfohlen.

Kinder und Jugendliche:
Die Einnahme von Naturreiner 
Heilpflanzensaft Salbei wird bei 
Kindern und Jugendlichen unter 
18 Jahren nicht empfohlen, da die 
vorliegenden Daten zur Sicherheit 
in dieser Anwendergruppe nicht 
ausreichend sind und in diesen 
Fällen ärztlicher Rat eingeholt 
werden sollte.

  GEBRAUCHSINFORMATION – BITTE AUFMERKSAM LESEN – GEBRAUCHSINFORMATION

bei Entzündungen im 
Mund- und Rachenraum
Traditionelles pflanzliches  Arzneimittel
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Für konkrete Dosierungs- 
empfehlungen bei eingeschränkter 
Nieren- oder Leberfunktion gibt  
es keine hinreichenden Daten.
 
Flasche vor Gebrauch schütteln! 

Dauer der Anwendung:
Bei der inneren Anwendung 
zur Besserung bei vermehrter 
Schweißsekretion ist eine Lang-
zeitanwendung möglich. Wenn 
nach sechs Wochen Anwendung 
keine Besserung eintritt, sollten 
Sie einen Arzt oder eine andere in 
einem Heilberuf tätige qualifizierte 
Person aufsuchen. 
Wenn beim Gurgeln und Spülen 
zur Besserung der Beschwerden 
bei Entzündungen der Mund- und 
Rachenschleimhaut nach einer 
Woche keine Besserung eintritt, 
sollten Sie einen Arzt oder eine 
andere in einem Heilberuf tätige 
qualifizierte Person aufsuchen.
Bitte beachten Sie die Angaben 
unter „Vorsichtsmaßnahmen für 
die Anwendung und Warnhin-
weise“.
 
Anwendungsfehler und 
Überdosierung
Wenn Sie eine größere Menge 
eingenommen haben, als Sie 
sollten:
Wenn Sie versehentlich einmal 
1 oder 2 Einzeldosen (ent-
sprechend 10 ml oder 20 ml 
Presssaft) mehr als vorgesehen 
eingenommen haben, so hat dies 
in der Regel keine nachteiligen 
Folgen. 

Setzen Sie in diesem Fall die 
Einnahme so fort, wie es in der 
Dosierungsanleitung beschrieben 
ist oder von Ihrem Arzt verordnet 
wurde. 

Bei erheblicher Überdosierung  
(ab ca. 50 ml) wurden Hitzegefühl, 
schneller Herzschlag, Schwindel 
und epileptiforme Krämpfe 
berichtet. 

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich 
überdosiert haben, sollten Sie Rück-
sprache mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme vergessen 
haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte 
Dosis ein. Setzen Sie in diesem 
Fall die Einnahme so fort, wie es in 
dieser Packungsbeilage angegeben 
ist oder von Ihrem Arzt verordnet 
wurde.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen sind 
möglich?
Bisher sind keine bekannt. 
Wenn Sie Nebenwirkungen be- 
merken, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt oder Apotheker oder das 
medizinische Fachpersonal.

Sie können Nebenwirkungen auch 
direkt dem Bundesinstitut für 
Arzneimittel und Medizinprodukte, 
Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 
D-53175 Bonn, 
Website: www.bfarm.de anzeigen. 

Indem Sie Nebenwirkungen 
melden, können Sie dazu bei-
tragen, dass mehr Informatio-
nen über die Sicherheit dieses 
Arzneimittels zur Verfügung gestellt 
werden.

Hinweise
Arzneimittel sollen nach Ablauf  
des Verfalldatums nicht mehr an-
gewendet werden.

Das Verfalldatum dieser Packung 
ist auf der Faltschachtel (Boden-
lasche) und dem Behältnis auf- 
gedruckt.

Hinweis zur Haltbarkeit:
Das Arzneimittel enthält keine 
Konservierungsstoffe und keinen 
Alkohol.

Nach Anbruch bei 2 °C bis 8 °C im 
Kühlschrank gelagert 2 Wochen 
haltbar.

Hinweis für Diabetiker: 
Dieses Arzneimittel enthält weniger 
als 0,1 BE pro Einzeldosis.

Arzneimittel unzugänglich für 
Kinder aufbewahren!

Zusammensetzung
100 ml enthalten:
Wirkstoff:
100 ml Presssaft aus frischem 
Salbeikraut (Salvia officinalis L.) 
(1 : 0,55 – 0,85). 

Darreichungsform und 
Packungs größen
Packung mit 1 Flasche 
Presssaft zu 200 ml.

Pharmazeutischer 
Unternehmer und Hersteller
Walther Schoenenberger
Pflanzensaftwerk GmbH & Co. KG
Postfach 1120 
D-71102 Magstadt
info@schoenenberger.com

Stand der Information
Dezember 2019

Sonstige Informationen
Naturreiner Heilpflanzensaft 
Salbei ist ein traditionelles 
pflanzliches Arzneimittel, das 
zur Besserung bei vermehr-
ter Schweißsekretion und zur 
Besserung der Beschwerden bei 
Entzündungen der Mund- und 
Rachenschleimhaut angewendet 
wird.

Schoenenberger Heilpflanzensäfte 
sind reine Presssäfte aus frischen 
Pflanzen ohne Zusatz von Zucker, 
Alkohol und Konservierungs-
mitteln. 

Durch völlig natürliche Vorgänge 
können sich in Salbeikraut-Frisch-
pflanzen-Presssaft Ausflockungen 
bilden, welche die Qualität jedoch 
in keiner Weise beeinträchtigen. 

Diese Stoffe lassen sich vor 
Gebrauch aufschütteln.

Das Salbeikraut, das zur 
Herstellung von Naturreiner 
Heilpflanzensaft Salbei 
verwendet wird, stammt aus 
kontrolliert biologischem Anbau.

Ein Naturprodukt der Firma 
Walther Schoenenberger.
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