
Sehr geehrte(r) Anwender(in),

Sie haben sich für Lactobiogen® entschieden – ein sehr hochwertiges
Nahrungsergänzungsmittel, welches Ihre Gesundheit unterstützt. Lacto

biogen® ist ein spezielles Probiotikum, das als wichtigste Aufgabe die ge
zielte Versorgung Ihrer Darmflora mit wertvollen Bakterienkulturen hat. Durch die 

besonders praktische Kapselform erreichen die probiotischen Bakterien direkt und 
vor allem vor der Magensäure geschützt ihren Wirkort im Darm. Lactobiogen® ist 
frei von Gluten, Hefe, Fructose und Aromastoffen. Die Kapselhülle enthält keine 
Gelatine oder andere tierische Stoffe.

Zutaten: 
Dextrose (Zucker), probiotische Bakterienkulturen (Lactobacillus acidophilus, Strepto
coccus thermophilus, Bifidobacterium, Lactobacillus delbrueckii) (Milch), Verdickungs
mittel Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefett
säuren, Calciumcarbonat. 

Lactobiogen® enthält vier Stämme probiotischer 
Milchsäurebakterien in hoher Konzentration:
a) Lactobacillus acidophilus, LA5®

b) Lactobacillus delbrueckii, LBY27TM

c) Bifidobacterium, BB12®

d) Streptococcus thermophilus, STY31TM

      LA-5®, LBY-27™, BB-12® und STY-31™ sind Marken von Chr. Hansen A/S. 

Verzehrempfehlung: 
1– 2 Kapseln täglich mit etwas Flüssigkeit zu den Mahlzeiten einnehmen. Die emp
fohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten werden. Nahrungsergän
zungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung dienen und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise.

Aufbewahrungshinweis:
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Lactobiogen® benötigt 
keine besondere Kühlung und sollte bei Raumtemperatur gelagert werden. Bitte 
beachten Sie das Mindesthaltbarkeitsdatum auf der Packung.

Lactobiogen® – PZN 0200667

4,5 x 109 KBE/Kapsel



Das Immunsystem Darm

Der Darm muss nicht nur seinen lebenswichtigen Teil zur Verdauung beitragen – mit 
über 400 m2 Oberfläche bildet er das größte körpereigene Immunorgan. Neben 
der Darmschleimhaut und der Schleimschicht bildet die Darmflora die dritte wichtige 
Barriere gegenüber äußeren Einflüssen.

Darüber hinaus leistet die komplexe Darmflora einen wichtigen Beitrag zur Ver
dauung, indem sie auf die Aktivität des Darmes regulierend einwirkt. Durch Stress, 
Antibiotika oder einseitige Ernährung kann allerdings ein erhöhter Bedarf an milch
säurebildenden Bakterien entstehen. Wird das Gleichgewicht der vorhandenen 
Bakterien durch Schadstoffe und Allergene gestört und belastet, wirkt sich das 
unmittelbar auf das darmassoziierte Immunsystem aus.

Mit der täglichen Einnahme der besonderen Kombination aus 4 milchsäurebilden
den Bakterienstämmen in Lactobiogen® können Sie Ihr Immunsystem wirkungs
voll und gezielt unterstützen. In der praktischen Kapselform können diese hoch 
konzentrierten Stämme die Magenpassage vor der Säure geschützt überleben und 
ihre Wirkung dort entfalten, wo es Sinn macht – sowohl im Dünndarm wie auch 
im Dickdarm.

Wenn Sie mehr über das Thema Immunsystem Darm und Darmgesundheit wissen 
möchten, besuchen Sie uns bitte unter www.laves-pharma.de, oder fragen Sie 
hierzu Ihren Arzt oder Apotheker.
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