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Verla-Pharm, 82324 Tutzing, www.verla.de

Arthri-Verlan®

Natürliches aus dem Meer!

Grünlippmuschel-Konzentrat

Mit Grünlippmuschel-Konzentrat  
und einer Extraportion  
Antioxidantien

Pro Tagesempfehlung (6 Tabletten)
Grünlippmuschel-Konzentrat 	 1,05 g	**
Selen 	 100 μg	(182 %*)
Zink 	 7,5 mg	 (75 %*)
Vitamin E 	 100 mg	(833 %*)
Vitamin C 	 100 mg	(125 %*)
* % der Referenzmenge gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
** keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung
2-mal 3 oder 3-mal 2 Tabletten pro Tag mit etwas 
Flüssigkeit einnehmen. Da es sich um ein Naturprodukt 
handelt, sollte die Anwendung über einen Zeitraum von 
mindestens 3 Monaten erfolgen. Arthri-Verlan® kann 
ohne Bedenken auch dauerhaft eingenommen werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine  
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise.

•	 Hochwertiges Grünlippmuschel-Konzentrat

•	 Selen, Zink, Vitamin E und Vitamin C tragen  
zum Schutz vor oxidativem Stress bei.

•	 Vitamin C wird benötigt für eine gesunde 
Kollagenbildung und damit für die normale  
Knochen- und Knorpel-Funktion.

www.verla.de/arthri-verlan

Qualitätsprodukt  
aus Ihrer Apotheke

Verla-Pharm ist umweltzertifiziert nach EMAS. Der sparsame Umgang mit 
Ressourcen und eine ökologische Produktion haben traditionsgemäß einen 
sehr hohen Stellenwert. Zudem achten wir auf die Verwendung von Papier 
mit Umweltsiegel.    



Die Marke Verla® steht für Verla-Pharm Arzneimittel und 
hochwertige Nahrungsergänzung. Das mittelständische 
Familienunternehmen produziert mit modernster  
Technik und höchstem Qualitätsstandard ausschließlich 
in Deutschland. 

Die Qualität ist entscheidend
Die für Arthri-Verlan® verwendeten Grünlippmuscheln 
werden ausschließlich in den naturbelassenen und sehr 
sauberen Küstengewässern Neuseelands gezüchtet 
und unterliegen strengen Qualitätskontrollen. Das 
gewonnene Muschel-Konzentrat wird gezielt auf  
mögliche Schadstoffe getestet und aufwendig weiter-
verarbeitet. Der naturgemäß vorhandene Geruch und 
Geschmack der Muscheln wird durch das besondere 
Herstellungsverfahren weitgehend überdeckt.

Grünlippmuschel-Konzentrat
Die Grünlippmuschel kommt einem kleinen Kraftwerk 
gleich. Sie zeichnet sich durch eine besonders große 
Vielfalt natürlicher Inhaltsstoffe aus. Deswegen gehört 
die Muschel schon seit Jahrhunderten zum festen 
Speiseplan der „Maori“ – den Ureinwohnern Neusee-
lands. Auch wissenschaftlich wurde die Grünlipp-
muschel ausführlich untersucht. 

Zink + Selen
Die beiden Spurenelemente Zink und Selen sind  
wichtige Antioxidantien. Sie sind im Körper unent- 
behrlich für den Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress.  

Vitamin C + E
Diese Schutzwirkung wird zusätzlich durch die 
Vitamine C und E unterstützt. Vitamin C wird zudem 
für eine gesunde Kollagenbildung und damit für die 
Funktion der Knochen und des Knorpels benötigt.

Tipp: Denken Sie auch an Ihre Vierbeiner! Die hoch-
wertige Grünlippmuschel mit Antioxidantien wird auch 
als Ergänzungsfuttermittel von Verla-Pharm für große  
und kleine Tiere angeboten: 

Nupafeed® horse GLM flex für Pferde
Nupafeed® dog-flex GLM für Hunde

www.nupafeed.de

Sinnvoll kombiniert…

Das hochwertige Grünlippmuschel-Konzentrat + Selen, Zink, Vitamin E, Vitamin C

Bleiben Sie in Bewegung Natürliches aus dem Meer!

Liebe Leserin, 
lieber Leser,
die Möglichkeit einer selbstbestimmten, aktiven Gestal-
tung des Tagesablaufes ist ein hohes Gut. Dazu gehört 
auch, sich ohne Einschränkungen bewegen zu können. 
Jedoch lässt unsere Beweglichkeit üblicherweise im 
Laufe des Lebens nach. Ständiges Sitzen, Übergewicht 
und normale Alterungsprozesse spielen hier eine 
wichtige Rolle. Bleiben Sie deshalb, wenn möglich, in 
Bewegung nach der Devise „Wer rastet – der rostet“. 

Auch eine gesunde Ernährung ist ein wichtiger Faktor. 
So wird z. B. Vitamin C für die normale Bildung  
von Kollagen benötigt. Der Eiweißstoff Kollagen ist 
ein grundlegender Bestandteil von Bindegewebe.  
Deshalb ist für die gesunde Funktion des Knorpels  
eine ausreichende Versorgung mit Vitamin C wichtig. 

Die Nahrungsergänzung Arthri-Verlan® enthält  
zusätzlich ein hochwertiges Konzentrat der  
neuseeländischen Grünlippmuschel –  
sinnvoll kombiniert mit den lebens- 
wichtigen Spurenelementen Zink  
und Selen sowie Vitamin E und  
Vitamin C, die wichtige antioxidative  
Eigenschaften haben.
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