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Beipackzettel online - ein Service Ihrer Versandapotheke mycare.
Pharmazeutische Fachkräfte unserer Apotheke beraten Sie gern zu Fragen 
rund um das Produkt - per E-Mail: service@mycare.de oder per Telefon: 
0800-8770120 gebührenfrei. Alle Informationen: www.mycare.de

https://www.mycare.de/online-kaufen/01526879


GEBRAUCHSINFORMATION

PFLEGE + ERHOLUNG STRAPAZIERTER MUSKELN UND GELENKE

•     vor, während und nach der Beanspruchung oder sportlicher Aktivität
•     pflegt und entspannt den Bewegungsapparat
•     zieht ohne Rückstand ein, klebt nicht
•     tiefenwirksam

Terrazym® Gel ist ein hautverträgliches Kosmetikum mit den altbewährten Naturstoffen Arnikablütenextrakt, 
Grüner Heilerde, Rosskastaniensamen-Extrakt, organischer Schwefel (Methylsulfonylmethan =MSM), Menthol und 
Campheröl. 

EIGENSCHAFTEN
Nach körperlicher Beanspruchung regeneriert und vitalisiert Terrazym® Gel die Muskulatur, die Knochen und Gelen-
ke, sodass der Bewegungsapparat schmerzfrei und leistungsfähig bleibt. Es sorgt für eine Anregung der Durchblu-
tung der Haut und Aktivierung des lokalen Stoffwechsels. Dieser Effekt kann zu einer besseren Durchblutung und 
damit zur Lockerung der Muskulatur und Lösung von Verspannungen führen.
Das feuchtigkeitsspendende Gel lässt sich tief in die Haut einmassieren und die Inhaltsstoffe entfalten eine schnell 
spürbare, angenehm wohltuende und pflegende Wirkung. 

NATÜRLICHE INHALTSTOFFE
Arnika 
Die Heilpflanze gilt in der Volksmedizin seit Jahrhunderten als Mittel bei Entzündungen, Schwellungen oder Verlet-
zungen wie Prellungen, Verstauchungen oder Zerrungen.

Grüne Heilerde
wird bei Muskel- und Gelenkbeschwerden eingesetzt, vermag Schmerz- und Entzündungsstoffe zu binden und freie 
Radikale zu neutralisieren. 

Rosskastanie
Der Extrakt aus der Rosskastanie ist ebenfalls in der Lage, Entzündungen zu lindern und kann Schwellungen 
vorbeugen und reduzieren, was wiederum für eine verbesserte Durchblutung und Versorgung der Gefäße sorgt. 

MSM (=Methylsulfonylmethan)
Terrazym® Gel stellt den Gelenken und dem Knorpel organischen Schwefel in Form von MSM (=Methylsulfonyl-
methan) zur Verfügung, der für deren Funktion wichtig ist. MSM kommt in Rohmilch und fast allen grünen Gemüse- 
und Obstsorten vor und gelangt bei einer Massage schnell in tiefere Hautschichten.

TERRAZYM® 
GEL
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Menthol und Campheröl 
Das enthaltene Menthol, das Campheröl sowie das Wasser-Ethanol-Gemisch bewirken einen angenehmen Kühl-
effekt auf der Haut, zugleich wird dabei die Durchblutung angeregt. Dies verbessert die (Nährstoff-)Versorgung des 
betroffenen Areals. Zusätzlich besitzt das Menthol schmerzlindernde Eigenschaften.

ZUSAMMENSETZUNG 
Ingredients (INCI)
AQUA (WATER, WASSER), ALCOHOL DENAT., DIMETHYL SULFONE (MSM), GREEN VOLCANIC SOIL (GRÜNE HEILERDE), 
CAPRYLIC / CAPRIC TRIGLYCERIDE, GLYCINE SOJA (SOYBEAN) OIL, PHENOXYETHANOL, PROPYLENE GLYCOL, CINNA-
MOMUM CAMPHORA FORMOSANA WOOD OIL (CAMPHERÖL), MENTHOL, CARBOMER, ACRYLATES / C10-30 ALKYL 
ACRYLATE CROSSPOLYMER, SODIUM HYDROXIDE, ARNICA MONTANA FLOWER EXTRACT (ARNIKABLÜTENEXTRAKT), 
DISODIUM EDTA, ETHYLHEXYLGLYCERIN, AESCULUS HIPPOCASTANUM (HORSE CHESTNUT) SEED EXTRACT (ROSS-
KASTANIENSAMENEXTRAKT), GLUCOSE, LACTIC ACID, CAMPHOR, BUTYLATED HYDROXYTOLUENE, SODIUM BENZOATE, 
POTASSIUM SORBATE.

ANWENDUNG
Zur äußerlichen Anwendung. Terrazym® Gel ein- bis zweimal täglich auf die betroffenen Hautstellen auftragen und 
einmassieren.

Hinweis:
Nicht auf offene Wunden auftragen oder in Kontakt mit Augen und Schleimhäuten bringen! Nicht auf feuchter Haut 
verwenden. Nicht anwenden bei Überempfindlichkeit gegen Arnika oder einen der anderen Inhaltsstoffe.
Das Produkt kühl, trocken und außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
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INHALT  100 G ℮ 

Orthim KG
Otto-Hahn-Straße 17–19
33442 Herzebrock-Clarholz
Info-Telefon: 05245/92 010-0
www.orthim.com

ENTDECKEN SIE WEITERE PRODUKTE VON ORTHIM: 

CARNEBOLAN®  

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Carnitin, Magnesium und Grüntee. 
30 Trinkfläschchen

ENZYMAX® K 
Zur diätetischen Behandlung von Prellungen, Zerrungen, Verstauchungen, Muskel- und Gelenkschmerzen, Schwellungen, 
postoperativen Ödemen, rheumatischen Erkrankungen und Arthrosen. 
60 Kapseln, 120 Kapseln, 360 Kapseln

ORTHOBASE® MULTI    PLUS MAGNESIUM 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen. Trägt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel und zur normalen Funktion des Nervensystems bei. 
120 Tabletten


