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Carotin-Kapseln 
PZN 10065992 

 

Mit Niacin und Vitamin B2 als Beitrag für den Erhalt normaler Haut 

+ weitere B-Vitamine 

 

Nahrungsergänzungsmittel 

 

Inhalt: 240 Kapseln Nettofüllgewicht: 81,6 g 

 

Informationen 

Beta-Carotin ist das sicherlich bekannteste Carotinoid. Es kommt nicht nur in 

Möhren vor, sondern beispielsweise auch in grünem Gemüse wie Spinat und 

Grünkohl. Dort ist es für uns nur deshalb nicht erkennbar, weil seine 

charakteristische orange Farbe durch den grünen Blattfarbstoff Chlorophyll 

überdeckt wird. 

Beta-Carotin, auch als Provitamin A bezeichnet, wird vom Körper bedarfsgerecht in Vitamin A 

umgewandelt. Vitamin A trägt dann zum Erhalt der normalen Sehkraft, Haut und Schleimhäute bei. 

Carotin-Kapseln enthalten 4 mg Beta-Carotin pro Kapsel in hochwertiger und ausgewogener 

Kombination mit den Vitaminen B2, B6, Niacin und Pantothensäure, welche einen Beitrag zu einem 

normalen Energiestoffwechsel leisten. 

 

Carotin Kapseln enthalten 4 mg Beta-Carotin in hochwertiger und ausgewogener Kombination mit 

den Vitaminen B2, B6, Niacin und Pantothensäure. 

 

Eine Kapsel enthält 

Beta-Carotin 4000 μg entsprechend 667 μg RE Vitamin A, Niacin 4 mg NE, Pantothensäure 2,5 mg,  

Vitamin B2  0,5 mg, Vitamin B6 0,6 mg. 

 

Hinweis 

Nicht empfehlenswert für starke Raucher. 

 

Zutaten 

Pflanzliche Fette (Kokos, Palmkern); Gelatine; pflanzliche Öle (Soja, Mais, Sonnenblume); 

Feuchthaltemittel: Glycerin; Beta Carotin; Niacin (Nicotinamid); Feuchthaltemittel: Sorbit; 

Pantothensäure (Calcium-D-pantothenat); Vitamin B (Pyridoxinhydrochlorid); Vitamin B2 (Riboflavin); 

Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide. 

 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(1 Kapsel/Tag) 

% NRV* 

Beta-Carotin 4000 μg ** 

  entspricht Vitamin A 667 μg RE 83 % 

Niacin 4 mg NE 25 % 

Pantothensäure 2,5 mg 42 % 

Riboflavin Vitamin B2 0,5 mg 36 % 

Vitamin B6 0,6 mg 43 % 
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* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 ** kein Nährstoffbezugswert vorliegend 

 

Verzehrempfehlung 

1x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 

Besondere Hinweise 

 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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