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Medizinprodukt  
 
Zusammensetzung:  
Eibischwurzel-Extrakt 
(87,5 mg/Lutschpastille), Iso-
malt flüssig, Zitronensäure, 
Traubenkonzentrat, Menthol, 
Aroma schwarze Johannis-
beere, Eukalyptusöl, Aroma 
Geranium, Sucralose, Was-
ser, Maltitol Sirup, Thymian-
Extrakt, Spitzwegerich-
Extrakt, Glycerol, Sojalecithin. 
Kann Spuren von Soja und 
Erdnuss enthalten. 
 
Enthält: 
Isomaltitol, Menthol, Eukalyp-
tusöl, Propylenglycol, Maltitol, 
Sorbitol und Soja-Lecithin. 
Frei von Gluten, Lactose, 
Konservierungsstoffen, Farb-
stoffen, künstlichen Aromen. 
 
Wichtige Informationen für 
Diabetiker: 
Eine Lutschtablette enthält 
2,5 g Isomaltitol und Maltitol. 
Wenn eine Diabetiker-Diät 
eingehalten wird, sollte dies 
berücksichtigt werden. Der 
Kalorienwert beträgt 2,3 kcal/g. 
 

Zweckbestimmung:  
Bei erkältungstypischen 
Beschwerden wie trockenem 
Husten, Heiserkeit und  
leichten Halsschmerzen. 
 
Für Erwachsene und Kinder 
ab 6 Jahren. 
 
tetesept Reizhusten & Hals 
Lutschtabletten dürfen nicht 
angewendet werden: 
• bei Kindern unter 6 Jahren,  
• bei bekannter Überempfind-

lichkeit gegenüber Isomalt, 
Menthol, Eukalyptusöl, Mal-
titol, Sojalecithin, Soja, Erd-
nuss oder einem der in der 
Zusammensetzung genann-
ten Bestandteile.  

 
Dosierungsanleitung, Art und 
Dauer der Anwendung:  
Soweit nicht anders verord-
net, lassen Erwachsene und 
Kinder ab 6 Jahren bis zu  
6 Lutschtabletten täglich im 
Mund zergehen.  
Damit die Inhaltsstoffe jeder 
einzelnen Lutschtablette mög-
lichst lange im Mund und 
Rachen einwirken können, 
lösen sich tetesept Reizhu-
sten & Hals Lutschtabletten 
sehr langsam auf. Sie sind 
jederzeit – auch unterwegs 
bequem anzuwenden. 
Bei Bedarf können tetesept 
Reizhusten & Hals Lutsch- 
tabletten auch über einen 
Zeitraum von bis zu 30 Tagen 
angewendet werden. Wenn 
sich die Beschwerden nach 
einer Woche nicht gebessert 
oder sogar verschlechtert 
haben, sollten Sie bitte einen 
Arzt aufsuchen. 
 
Vorsichtsmaßnahmen und 
Warnhinweise:  
tetesept Reizhusten & Hals 
Lutschtabletten enthält 2,5 mg 
Propylenglycol pro Lutsch -
tablette, Sorbitol, Maltitol und 
Isomalt. Bitte nehmen Sie das 
Produkt erst nach Rückspra-
che mit Ihrem Arzt ein, wenn 
Ihnen bekannt ist, dass Sie 

unter einer Unverträglichkeit 
gegenüber bestimmten 
Zuckern leiden.  
Das Produkt enthält 20 mg 
Sorbitol pro Lutschtablette. 
Sorbitol ist eine Fruchtzucker- 
quelle.  
Wenn Ihnen bekannt ist, dass 
Sie (oder Ihr Kind) unter einer 
Unverträglichkeit gegenüber 
bestimmten Zuckern leiden 
oder wenn bei Ihnen eine 
hereditäre Fructoseintoleranz 
(HFI) diagnostiziert wurde, 
eine seltene genetische 
Störung, bei der eine Person 
Fructose nicht abbauen kann, 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
bevor Sie (oder Ihr Kind) die-
ses Produkt einnehmen oder 
erhalten. 
Wenn während der Einnahme 
des Medizinprodukts Atem-
not, Fieber oder eitriger Aus-
wurf auftreten, sollte ein Arzt 
zu Rate gezogen werden.  
Die Absorption gleichzeitig 
verabreichter Medikamente 
kann verzögert sein. Als Vor-
sichtsmaßnahme sollte das 
Produkt nicht eine halbe bis 
eine Stunde vor oder nach 
der Einnahme anderer Pro-
dukte eingenommen werden. 
Wenn sich die Symptome 
während der Einnahme des 
Medizinprodukts verschlim-
mern, sollte ein Arzt konsul-
tiert werden. 
 
Nebenwirkungen:  
Isomalt und Maltitol können 
leicht abführend wirken. 
Dieser Effekt tritt bei Über-
dosierung verstärkt auf. 
Sehr selten kann Sojalecithin 
allergische Reaktionen her-
vorrufen. 
Bei sensibilisierten Patienten 
kann tetesept Reizhusten & 
Hals Lutschtabletten Über-
empfindlichkeitsreaktionen 
(einschließlich Atemnot) her-
vorrufen. 

Reizhusten  
EHals 
Lutschtabletten 
 
3-fach Wirkung 
 
1. Lindern trockenen  

Reizhusten 

2.Bilden befeuchtenden 
Schutzfilm 

3.Beruhigen Hals  
und Rachen

TETESEPT:



Jeder schwerwiegende 
Zwischenfall, der im Zusam-
menhang mit dem Produkt 
aufgetreten ist, sollte dem 
Hersteller und der zuständi-
gen Behörde des Landes, in 
dem der Anwender und/oder 
Patient niedergelassen ist, 
gemeldet werden: z. B: 
Bundesinstitut für Arzneimittel 
und Medizinprodukte 
Abteilung Medizinprodukte 
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 
D-53175 Bonn 
http://www.bfarm.de  
 
Wechselwirkungen: 
Derzeit sind keine Wechsel-
wirkungen mit anderen  
Mitteln bekannt. 
 
Schwangerschaft und Stillzeit:  
Zur Anwendung dieses Medi- 
zinproduktes in der Schwan-
gerschaft und Stillzeit liegen 
keine ausreichenden Erfah-
rungen vor. Daher sollte die 
Anwendung von tetesept 
Reizhusten & Hals Lutsch- 
tabletten in der Schwanger-
schaft und Stillzeit nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt 
oder Apotheker erfolgen. 
 
Hinweise zur Anwendung 
und Aufbewahrung:  
Das Verfallsdatum dieses 
Medizinprodukts ist auf dem 
Umkarton und den Blister-
streifen aufgedruckt. Verwen-
den Sie das Produkt nicht 
mehr nach diesem Datum!  
Nicht über 25 °C und für  
Kinder unzugänglich auf- 
bewahren.  
 
Darreichungsform und 
Packungsgröße: 
20 Lutschtabletten 
 
Hersteller:  
ª HÄLSA Pharma GmbH, 
Maria-Goeppert-Straße 5, 
23562 Lübeck, Deutschland; 
info@haelsa.com 

Vertrieb: 

 
Merz Consumer Care GmbH 
Eckenheimer Landstraße 100 
60318 Frankfurt am Main 
www.tetesept.de 
 
Bedeutung der Symbole auf 
dem Umkarton: 

V Verwendbar bis 

L Chargenbezeichnung 

ª Hersteller 

N Gebrauchsanweisung  
beachten  

o
25°C

 Nicht über 25°C lagern 

Eindeutige  
Produktidentifikation 

Medizinprodukt 

Δ 0482  
Die Anforderungen  
der Medizinprodukte-
verordnung werden 
eingehalten. 

Stand der Gebrauchs- 
anweisung: 2024-02 

 

 

 

tetesept Reizhusten & Hals 
Lutschtabletten wirken  
bei erkältungstypischen Be -
schwer den wie trockenem 
Husten, Heiserkeit und Hals-
schmerzen durch natürlich 
konzentrierten Eibischwurzel-
Extrakt. Die Lutschtabletten 
entfalten einen intensiv aro-
matischen Geschmack nach 
Eukalyptus, Spitzwegerich 
und Thymian. 
Der konzentrierte Extrakt aus 
Eibisch und die natürlichen 
Aromaextrakte aus Thymian 
und Spitzwegerich werden 
durch die balsamartige Fül-
lung besonders langanhal-
tend an die Schleimhäute im 

Mund abgegeben. Eibisch 
legt sich langanhaltend auf 
die gereizten Schleimhäute, 
bildet dort einen natürlich 
wirksamen Schutzfilm und 
entfaltet seine lindernde Wir-
kung.  
Die Schleimhäute werden 
gezielt beruhigt und können 
regenerieren. Die balsamar-
tige Füllung des Wirk-Kerns 
stärkt zusätzlich den natür-
lich wirksamen Schutzfilm, 
wodurch der Hustenreiz 
gelindert wird. 
Der aromatische Eukalyptus 
Geschmack sorgt für ein 
erfrischendes Erlebnis in 
Hals und Rachen.  
tetesept Reizhusten & Hals 
Lutschtabletten vereinen die 
aus Hustensäften bekannten 
Inhaltsstoffe. Die Lutschta-
bletten sind eine praktische 
Lösung für unterwegs. 
 
Probieren Sie doch auch mal 
diese Produkte aus dem  
tetesept Sortiment: 
Bei stärkerem Reizhusten 
empfehlen wir die Verwen-
dung eines Hustensaftes.  
Probieren Sie hier doch mal 
tetesept Pflanzlicher Reiz-
husten Stiller. Dieser nutzt 
die reiz lindernde und beruhi-
gende Wirkung des Islän-
disch Moos Extraktes. Der 
bewährte, natürliche Wirk-
stoff legt sich wie ein sanfter 
Balsam auf die gereizte 
Schleimhaut, wo durch diese 
beruhigt wird. Der lästige 
Hustenreiz wird spürbar 
gelindert. Durch die beson-
dere Kombination mit Honig 
wird die Schleimhaut zudem 
länger befeuchtet und dem 
Hustenreiz kann so länger 
vorgebeugt werden. Wegen 
seiner reizlindernden Eigen-
schaften eignet sich tetesept 
Pflanzlicher Hustenstiller 
auch ideal für die Nacht. 
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Reizhusten  
EHals 
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