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rund um das Produkt - per E-Mail: service@mycare.de oder per Telefon: 
0800-8770120 gebührenfrei. Alle Informationen: www.mycare.de
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Gebrauchsanweisung

BLUpan® protect 5 g Tube

BLUpan® protect ist eine isotone Augensalbe mit 0,4 % Natriumhyaluronat.  
Dieses Medizinprodukt schützt und befeuchtet die Augenoberfläche durch  
einen Schutzfilm.

WAS IST BLUpan® protect?
BLUpan® protect Tube enthält 5 g sterile, isotone Augensalbe. Das Präparat be-
inhaltet Natriumhyaluronat, Natriumchlorid, Vaselinöl, Vaseline, Kaliumdihydrogen-
phosphat, Kaliumsorbat, Dinatriumhydrogenphosphat, Wollwachsalkohol, Wasser 
und Hydroxymethylglycinat. Die zähflüssige Beschaffenheit von BLUpan® protect 
ermöglicht ein längeres Anhaften an der Augenoberfläche, wo sich die schützende 
und befeuchtende Wirkung auch nachts entfalten kann.

WANN IST BLUpan® protect ANZUWENDEN?
BLUpan® protect ist eine sterile, isotone Augensalbe, die zur Linderung der Symp- 
tome eines Trockenen Auges und bei einem unvollständigen Lidschluß (Lagophthal-
mus) angezeigt ist. Die Rezeptur der Salbe begünstigt den Verbleib an der Augen-
oberfläche und das Natriumhyaluronat bildet eine Schutzschicht auf der Hornhaut-
oberfläche, die das Auge befeuchtet und schützt. Natriumhyaluronat besteht aus 
Zuckerketten, die sich auf der Hornhautoberfläche verteilen und eine Struktur bilden, 
die Wassermoleküle einfangen kann. Diese Eigenschaft befeuchtet und schützt die 
Augenoberfläche. BLUpan® protect verbessert die Befeuchtung und Gleitfähigkeit 
der Augenoberfläche bei Trockenheit, Brennen oder müden Augen, die zum Beispiel, 
durch langes Fernsehen, längere Zeit am Monitor oder durch Heizungs-/Klimaan-
lagenluft verursacht werden. BLUpan® protect schützt die Hornhautoberfläche, 
verlangsamt die Verdunstung des Tränenfilms bei Patienten, die unter nächtlichem 
Lagophthalmus leiden, und lindert typische Symptome wie Trockenheit, Brennen, 
Fremdkörpergefühl im Auge.

WIE IST BLUpan® protect ANZUWENDEN?
Waschen Sie sich die Hände gründlich, bevor Sie BLUpan® protect anwenden. 
Nach dem Öffnen von BLUpan® protect, verwenden Sie nicht den ersten Tropfen, 

 denn dieser könnte zu wässrig sein, bevor die Salbe aus der Tube kommt.
Neigen Sie Ihren Kopf leicht nach hinten und ziehen Sie das Unterlid Ihres Auges  

 nach unten, um eine kleine Tasche zu bilden.
Halten Sie die Tube senkrecht über Ihr Auge. 
Drücken Sie die Tube sanft, um eine kleine Menge von BLUpan® protect in das  

 Auge einzuführen. Wiederholen Sie den Vorgang am anderen Auge.
Wenden Sie eine kleine Menge der Salbe am besten vor dem Schlafengehen an.
Falls Sie eine weitere Gabe tagsüber benötigen, verwenden Sie eine kleine Menge  

 der Salbe alle drei oder vier Stunden, oder wie vom Arzt/von der Ärztin verordnet.
Stellen Sie sicher, dass die Tubenspitze weder Ihr Auge noch Ihre Finger berührt.
Nach Gebrauch ordnungsgemäß mit der Verschlusskappe verschließen.

WARNHINWEISE
Wenden Sie BLUpan® protect nicht an, wenn eine Überempfindlichkeit bekannt  

 ist oder Sie gegen einen der Bestandteile allergisch sind. 
Falls eine Augenirritation auftritt, beenden Sie die Anwendung von 

 BLUpan® protect und fragen Sie Ihren Arzt/Ihre Ärztin um Rat.

Nach der Anwendung kann es sein, dass Sie ein Fremdkörpergefühl im Auge  
 haben, was aber durch mehrmaliges Blinzeln behoben wird.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung beschädigt ist. 
Verwenden Sie das Produkt nicht nach Ablauf des Verfallsdatums.
Innerhalb von 8 Wochen nach Anbruch verwenden.
Fern von direkter Hitze, an einem kühlen, trockenen Ort mit einer Temperatur  

 von 9 bis 25°C lagern.
Nicht schlucken.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Teilen Sie BLUpan® protect mit niemanden.
Vorübergehendes verschwommenes Sehen kann wegen der zähflüssigen Beschaf- 

 fenheit und längerer Verweildauer von BLUpan® protect am Auge auftreten.  
 Stellen Sie sicher, dass Sie wieder klar sehen, bevor Sie ein Kraftfahrzeug führen,  
 Werkzeuge benutzen oder Maschinen bedienen.
Entfernen Sie Kontaktlinsen, bevor Sie die Salbe anwenden, da sonst die Ober- 

 fläche der Kontaktlinsen beeinträchtigt werden könnte.
Falls Sie auch andere Augentropfen oder -salben benutzen, lassen Sie etwa fünf- 

 zehn Minuten zwischen jeder Anwendung verstreichen. Es wird empfohlen,  
 BLUpan® protect als letztes anzuwenden.
Falls Sie schwanger sind oder stillen, fragen Sie Ihren Arzt/Ihre Ärztin, bevor Sie 

 BLUpan® protect anwenden.
Normalerweise ist das Produkt für eine kontinuierliche Anwendung über maximal  

 dreißig aufeinander folgende Tage vorgesehen; bitten Sie Ihren Arzt/Ihre Ärztin um  
 Rat, falls sich Ihre Symptome nicht verbessern.
Verwenden Sie BLUpan® protect nicht bei Augenläsionen.
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STAND DER INFORMATION: 09/2020

         Chargen-Nummer und      „verwendbar bis“ sind auf dem Etikett und der  
Faltschachtel eingeprägt.

Steril durch Bestrahlung.

Beschreibung und Art der Anwendung siehe beigefügte  
Gebrauchsanweisung. 

Lagerungstemperatur.

Nicht verwenden bei beschädigter Flasche oder Siegelring.

Hersteller:  Vertrieb in Deutschland:
NTC S.r.l. Pharma Stulln GmbH
Via Luigi Razza 3 Werksstraße 3
20124 Milano 92551 Stulln
Italy Germany 0426
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