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Vagisan Pflegendes Gleitgel
– Gebrauchsanweisung –

Zur Verbesserung der Gleitfähigkeit beim Intimverkehr

02383400-0625

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,
bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie wichtige Informationen 
darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Heben Sie 
diese Gebrauchsanweisung auf, vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. Wenden Sie 
sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Bestandteile
Paraffinum Liquidum (67 %), Caprylic/Capric 
Triglyceride (13 %), Polyethylene, Laureth-4, 
Glyceryl Oleate, PEG-20 Glyceryl Triisostearate.

Vagisan Pflegendes Gleitgel enthält keine 
Konservierungs-, Farb- und Duftstoffe oder 
Bestandteile tierischen Ursprungs.

Anwendungsbereich
Vagisan Pflegendes Gleitgel ist ein Medizinpro-
dukt und wird angewendet zur Verbesserung 
der Gleitfähigkeit beim Intimverkehr, wenn die 
Vagina zu trocken ist.

Eine Anwendung ist auch während der 
Schwangerschaft und Stillzeit möglich.

Erläuterungen:
Trockenheit beim Intimverkehr kann u. a. 
entstehen:
•	 durch Stress,
•	 durch Anwendung von hormonellen 

Verhütungsmitteln (z. B. „Pille“),
•	 nach Operationen an der Vagina, der 

Gebärmutter oder den Eierstöcken,
•	 durch Abnahme der Sexualhormonproduk-

tion, z. B. in den Wechseljahren.

Bei Trockenheit im Scheideneingang und 
in der Vagina ist das Gleitvermögen beim 
Intimverkehr oft so beeinträchtigt, dass es zu 
Schmerzen und Anspannung kommen kann.

Produktinformationen
Vagisan Pflegendes Gleitgel verbessert die 
Gleitfähigkeit und sorgt für ein angenehmes 
Gleitgefühl beim Sex. Es trocknet nicht aus und 
klebt nicht. Geschmeidige Lipide schützen vor 
Reibung und pflegen die Haut. Durch seinen 
anhaltenden Gleiteffekt erleichtert es den 

Intimverkehr und schützt vor Schmerzen auf 
Grund von Trockenheit. 

Das Gel ist sehr gut verträglich und hat keine 
Auswirkungen auf die Spermienbeweglich-
keit, daher kann es auch bei Kinderwunsch 
eingesetzt werden. 

Vagisan Pflegendes Gleitgel lässt sich leicht 
abwaschen und hinterlässt keine bleibenden 
Flecken auf Bettwäsche und Kleidung.

Anwendungsweise
Vagisan Pflegendes Gleitgel wird vor dem 
Intimverkehr mit den Fingern dünn im 
Scheideneingang oder direkt auf dem Penis 
aufgetragen.

Mögliche Nebenwirkungen
In Einzelfällen können vorübergehend leichte 
Unverträglichkeitsreaktionen (z. B. Juckreiz, 
Brennen, Rötung) auftreten. Wenn Sie weitere 
unangenehme Wirkungen beobachten, 
sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt oder 
Apotheker.

Bitte melden Sie alle schwerwiegenden 
unerwünschten Ereignisse dem Hersteller und 
der zuständigen Behörde Ihres Landes.

Hinweise zur Verwendung 
mit anderen Produkten
Vagisan Pflegendes Gleitgel darf nicht gleich-
zeitig mit Kondomen aus Latex, Polyisopren 
oder Polyurethan angewendet werden. Die 
Reißfestigkeit und Dichtigkeit dieser Kondome 
können vermindert werden, so dass deren 
Schutzwirkung nicht mehr gewährleistet ist. 
Auch die Schutzwirkung von Diaphragmen 
kann durch das Gel beeinträchtigt werden.



Das Gel ist nicht als Gleitmittel für medizinische 
Katheter, Schläuche oder Sonden geeignet; es 
wurde für diese Zwecke nicht getestet.

Lokale Wechselwirkungen zwischen Vagisan 
Pflegendes Gleitgel und anderen Produkten, 
die im gleichen Anwendungsgebiet (Vagina, 
Penis) angewandt werden, können nicht aus-
geschlossen werden. Das Gel sollte daher nicht 
gleichzeitig mit solchen Produkten verwendet 
werden.

Anwendungsbeschränkungen
Vagisan Pflegendes Gleitgel darf bei bekannter 
Überempfindlichkeit oder bei Allergie gegen 
einen der Bestandteile nicht angewendet 
werden.

Unmittelbar nach einer Entbindung soll das 
Gleitgel nicht angewendet werden. Auch bei 
Vorliegen einer Scheideninfektion (z. B. Schei-
denpilz) sollte es nicht verwenden werden; in 
diesem Fall sollte der Arzt aufgesucht werden. 

Weitere Hinweise
Da Vagisan Pflegendes Gleitgel keine Spermi-
zide (d. h. Substanzen, die Spermien abtöten) 
enthält, bietet es keinen Schutz vor einer 
ungewollten Schwangerschaft.

Das Gel wurde nicht für Oralsex getestet und 
kann daher nicht für diesen Zweck empfohlen 
werden.

Bei Überschreitung der in der Gebrauchs-
anweisung empfohlenen Dosierung sind 
keine schädlichen Wirkungen zu erwarten. 
Eine Überdosierung kann gegebenenfalls  zu 
vermehrtem Scheidenausfluss und lokalen 
Hautreizungen führen.

Warnhinweise im Falle einer 
Beschädigung des Produkts
Wenn die Tube beschädigt ist oder wenn sich 
das Aussehen des Gels verändert hat, ver-
wenden Sie das Produkt nicht und informieren 
Sie den Hersteller.

Aufbewahrung und Haltbarkeit
Das Produkt ist für Kinder unzugänglich 
aufzubewahren.

Die Tube ist verschlossen und nicht über 25 °C 
zu lagern. Das Verfallsdatum ist auf der Lasche 
der Verpackung bzw. auf dem Tubenfalz 
aufgedruckt. Verwenden Sie das Produkt nicht 
mehr nach diesem Datum.

Nach Anbruch ist das Gel über einen Zeitraum 
von 12 Monaten haltbar.

Entsorgung
Wenn Vagisan Pflegendes Gleitgel nicht mehr 
benötigt wird, kann es im Hausmüll entsorgt 
werden.

Packungsgrößen
Tube mit 50 g Gel in einem Umkarton.

Hersteller
Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstraße 56
33611 Bielefeld 
Tel.:	 +49 (0)521 8808-05
Fax:	 +49 (0)521 8808-334
E-Mail:	aw-info@drwolffgroup.com
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